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Modalidad Presencial

Eixample Clínic es la escuela de formación profesional del Hospital Clínic

Barcelona homologada por el Departamento de Educación de la Generalitat de

Catalunya. El equipo docente está integrado por profesionales del ámbito

sanitario.

PRÁCTICAS
Las prácticas del ciclo de grado superior en dietética se realizan en empresas del

sector alimenticio (caterings, comedores de colectividades, formación de cocina...),

hotelería, geriátricos, cocinas de hospitales (Clínic Barcelona), centros deportivos,

etc...

CONTINUIDAD

Salidas PROFESIONALES.

Técnico/a en Dietética y Nutrición

Dietista en una consulta personalizada en gimnasios, tiendas de dietética,

parafarmacias, centres de estética, herboristerías, balnearios…

Responsable de alimentación en empresas de servicios de comidas.

Responsable de seguridad alimentaria y planificador/a de menús en empresas

de catering, residencias, escuelas.

Consultor/a en alimentación.

Técnico/a en higiene de los alimentos, controlando la calidad de los alimentos

en laboratorios, en departamentos de investigación y desarrollo de nuevos

productos, entre otros.

Educador/a sanitario/a como formador/a de buenas prácticas en higiene

alimentaria.
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CARACTERÍSTICAS DEL CURSO

PLAN DE ESTUDIOS
Organización y Gestión del Área de Trabajo Asignada en la Unidad/Gabinete

de Dietética

Alimentación Equilibrada

Dietoterapia

Control Alimentario

Microbiología e Higiene Alimentaria

Educación Sanitaria y Promoción de la Salud

Fisiopatología Aplicada a la Dietética

Relaciones en el Ámbito de Trabajo

Formación y Orientación Laboral

Formación en Centros de Trabajo

Síntesis

Salidas ACADÉMICAS.

Con este ciclo se obtiene la titulación de Técnico/a superior en Dietética.

Permite el acceso a cualquier estudio universitario oficial de grado y ciclos de
grado superior de formación profesional.

En cuanto al acceso a estudios universitarios dentro de la rama sanitaria, permite
integrar conocimientos sobre alimentación ya que son transversales en todas
ellas, siendo un importante activo en el consejo dietético de la población sana y
enferma. Por ejemplo: en Medicina, Enfermería, Psicología, Fisioterapia, Ingeniería
alimentaria, Farmacia y Ciencias de la actividad física y el deporte entre otras.

Curso de Dietética orientado a la actividad física y al sueño. 

 Duración del ciclo: 2 años. 

Horario de clase: 

Turno mañana: 8 a 14,30h. 

La formación en centros de trabajo se realizará en segundo curso en centros

ubicados en la provincia de Barcelona.
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PREINSCRIPCIÓN
Requisitos de acceso: Se valorará el expediente académico de los candidatos que

provengan de un ciclo formativo de grado medio, grado superior, prueba de

acceso a grado superior o bachillerato homologado.

Fechas: 1 de marzo hasta disponibilidad de plaza. 

Ingreso en la cuenta de la escuela mediante una transferencia bancaria de

200€. 

La plaza se reservará hasta el día 6 de julio. 

NO se devolverá el importe pagado de la preinscripción a aquellas personas

que NO continúen con el proceso de matriculación. 

Las personas que sí continúen con el proceso de matriculación deberán

realizar el pago de los 200€ restantes del total de la matrícula como muy tarde

el día 6 de julio.

INFORMACIÓN DE PRECIOS
Precio: 4.350 primer curso / 4.350€ segundo curso:

Matrícula 400€.

10 mensualitades de 395€ (septiembre a junio).

La matrícula de segundo curso se cobrará mediante un recibo domiciliado

el mes de julio.

Forma de pago: recibo domicilado.

EN CASO DE BAJA UNA VEZ EFECTUADO EL PAGO DE LA MATRÍCULA NO SE

DEVOLVERÁ SU IMPORTE.

LOS CRÉDITOS SUSPENDIDOS EN SEGUNDA CONVOCATORIA TENDRÁN UN COSTE

ADICIONAL.

LOS PRECIOS PODRÁN ACTUALIZARSE SEGÚN LA VARIACIÓN DEL IPC. 



Documento de inscripción lleno, (solicitar en secretaría).
Documento de autorización de domiciliación bancaria lleno, (solicitar en
secretaría).
Documento de autorización para la realización de fotografías i gravación de
vídeos lleno, (solicitar en secretaría).
Documento “autorización reglamento de datos” firmado, (solicitar en secretaría).
Documento de solicitud de convalidaciones lleno, en caso de querer convalidar
algún crédito, (solicitar en secretaría).
Copia D.N.I.
Copia tarjeta sanitaria.
Copia documento donde conste el número de afiliación a la Seguridad Social.
Original + fotocopia del certificado final de los estudios cursados por los que
accedes al grado superior y del título o resguardo del título.
Copia documento donde conste el número idalu (identificador del alumno).
1 fotografía tipo carnet actual.

NO SE TRAMITARÁ NINGUNA PREINSCIPCIÓN NI MATRICULA SIN LA DOCUMENTACIÓN
REQUERIDA.
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DOCUMENTACIÓN NECESARIA

€ 4350
Precio por curso

(8700€ total ciclo)

1590
Horas lectivas

410
Horas en Centros

de Formación

2000
Total Horas

2
Años



CURSO 2026-2027


