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EIXAMPLE Clinic

CURS D'AUXILIAR SANITARI-ZELADOR.

Benvinguts al Curs d'Auxiliar Sanitari - Zelador, impartit a Eixample Clinic,
una emocionant aventura en el camp de l'atencid i cura de la salut. Aquest
curs estd dissenyat per proporcionar-te els coneixements i habilitats
essencials necessaris per exercir un paper fonamental en I'entorn sanitari i
hospitalari. Com a Auxiliar Sanitari - Zelador, tindrdas 'oportunitat de marcar
una diferencia significativa en la vida dels pacients, brindant suport i

assisténcia fonamental als professionals de la salut.

Durant aquest curs, explorards una amplia gamma de temes, des dels
principis basics de I'atencid al pacient fins als procediments de seguretat, la
mobilitzacié de pacients i la comunicacid efectiva en un entorn medic. El
nostre objectiu és preparar-te per afrontar els desafiaments quotidians en
un hospital, clinica o centre de salut, i convertir-te en un membre valués de

I'equip d'atencié médica.

El nostre equip docent, altament qualificat, et guiara al llarg d'aquest
viatge, compartint la seva experiencia i coneixement practic. A mes, tindrds
'oportunitat de participar en exercicis prdctics i situacions simulades que
t'ajudaran a adquirir confiangca en les teves habilitats. Al finalitzar aquest
curs, estards preparat per a enfrontar les demandes del treball d'Auxiliar
Sanitari - Zelador, contribuint al benestar dels pacients i al funcionament

eficient de les instal-lacions d'atencid medica.

Estem emocionats d'acompanyar-te en aquest viatge d'aprenentatge i
desenvolupament professional. Comencem a explorar el mdén de
I'assistencia sanitaria i a forjar un futur exitds com a Auxiliar Sanitari -

Zelador!
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COMPETENCIA.

El curs d'Auxiliar Sanitari -Zelador esta dissenyat per brindar als estudiants
les habilitats i competencies necessdaries per exercir un paper important en
el camp de l'atencidé medicaq, ja sigui com a punt de partida en la seva
carrera o com una forma de millorar les seves habilitats i oportunitats

laborals.

DETALLS DEL CURS.

« Titulacio: Propia d'Eixample Clinic.

- Denominacié: Curs Auxiliar Sanitari -Zelador.

- Durada: 5 mesos, dos edicions per curs.

« Exdmens presencials del contingut teoric de
cada modul en Escola Eixample Clinic (Edifici
Seminari Conciliar Barcelona. Diputacio 231.
08007 Barcelona).

« Practiques presencials en Clinic Barcelonaq, i
altres hospitals de la ciutat de Barcelona.

« Formacié Teodrica - El curs esta estructurat en 5
moduls teodrics que s'imparteixen a traves de la
plataforma en linia (Moodle).

« Seminaris practics: cada modul consta d'un
seminari presencial, d'obligada assistencia,
d'una durada de 4 h.

« Formacidé prdactica en centres de treball: durada

4 setmanes.
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OBJECTIUS DEL CURS.

Els objectius del curs estan dissenyats per a proporcionar una
base sodlida de coneixements i habilitats, capacitant als
estudiants per a exercir el seu rol de manera efectiva i oferir

una atencid de qualitat en I'Gmbit sanitari.

- Coneixements Sanitaris Bdsics: Brindar comprensié sobre conceptes,
terminologia i procediments comuns en salut.

- Habilitats de Comunicacio: Millorar la interaccio efectiva amb pacients,
families i professionals.

. Atencié Centrada en el Pacient: Ensenyar a atendre les necessitats
emocionals i fisiques del pacient.

- Mobilitzacié de Pacients: Capacitar en mobilitzacié segura, incloent-hi
trasllats i dispositius d'ajuda.

« Col-laboracié en Equip: Fomentar el treball conjunt en entorns sanitaris.

. Etica Professional: Promoure principis étics, legals i la confidencialitat en
I'atencio.

- Seguretat del Pacient: Ensenyar a identificar i prevenir riscos per la
seguretat dels pacients.

« Autocurai Benestar: Valorar el benestar propi i dels pacients.

« Sensibilitat Cultural: Brindar atencio sensible a diferéncies culturals.

« Maneig d'Equipament Médic: Familiaritzar en I'Us i manteniment adequat
de l'equip medic bdsic.

- Resolucié de Problemes: Desenvolupar habilitats per a identificar i
solucionar problemes sanitaris.

« Suport Emocional: Ensenyar a oferir suport emocional a pacients i

families en moments dificils.
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Quins sén els REQUISITS D'ACCES?

. Titol de I'ESO (si el titol és estranger, ha d'estar homologat).
- Ser major d'edat.
. Carnet de vacunacié (inclos el del COVID) al dia per a realitzar les

practiques. Aquest carnet se sol-licitara a l'inici de curs.

A QUI va dirigit?

Amb el curs d'Auxiliar Sanitari -Zelador podrds incorporar-te al mén laboral
fent les tasques propies del zelador, en hospitals i cliniques. Per aixo ens
dirigim a:

- Persones interessades en el camp de l'atencid sanitaria: El curs esta
dirigit a persones que tenen interes en l'atencid sanitaria i desitgen
exercir un paper essencial en la cura dels pacients.

« Canvi de carrera o reorientacié professional: Tambée esta dirigit a
persones que desitgen canviar de carrera i reorientar la seva vida
professional cap a I'ambit de l'atencid sanitaria, ja que brinda una
introduccio solida al sector.

- Persones que desitgin rols de suport en entorns sanitaris: El curs és
adequat per a aquells que desitgen exercir un paper de suport en
hospitals, cliniques, residéencies de gent gran o altres installlacions
d'atencid médicaq, i estan interessats en tasques com la mobilitzacié de
pacients i el suport als professionals de la salut.

- Persones que busquen oportunitats d'ocupacié a nivell d'entrada: El
curs pot ser una excel-lent opcid per a aquells que busquen ocupacid a
nivell d'entrada en el sector de la salut, amb la possibilitat d'avancar en
la seva carrera a mesura que adquireixen experiencia i coneixements

addicionals.



EIXAMPLE Clinic

La TEORIA

El curs estd estructurat en 5 moduls teodrics que s'imparteixen a través de
la nostra plataforma en linia i es compaginen amb un seminari practic
presencial per cada modul, que és d'obligada assistencia.

Els exdmens teodrics de cada modul es realitzaran de manera presencial
a l'escola.

Es necessari aprovar la part tedrica dels cinc moduls per a poder
realitzar les practiques. L'alumne tindrd opci® a una segona
convocatoria per a recuperar un examen suspes en primera
convocatoria.

S'oferird durant el curs la possibilitat de realitzar, de manera opcional, un
curs de Suport Vital Basic i Desfibril-lador, amb el qual s'obtindra un
certificat oficial del Consell Catald de Ressuscitacio i del European
Resuscitation Council. El preu d'aquest curs, en ser opcional, no entra

dins del cost del curs d'Auxiliar Sanitari - Zelador.

Les PRACTIQUES

Les practiques en els centres de treball es realitzaran durant quatre
setmanes en finalitzar el periode tedric, en horari de mati o tarda.
L'alumne haurda d'indicar preferencia en el moment de formalitzar la
matricula.

Part de les prdactiques es realitzara a I'Hospital Clinic, i la resta en un
centre diferent de primer nivell, Vall d’Hebron, Sant Pau o Sagrat Cor.
Previ al seu inici, es realitzard una presentacio en els centres hospitalaris,
en horari de mati, a la qual és obligatori assistir.

Unicament podran realitzar-se en les dates indicades en el calendari

academic.
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PLA D’ESTUDIS

MODUL 1. Anatomia basica i
prevencioé de lesions muscul
esquelétiques.

MODUL 2. Mobilitzacié i trasllat
de pacients. Nivell 1, basic.

MODUL 3. Contencions i

L MODUL 4. Area quirdrgica.
subjeccions.

MODUL 5. Mobilitzacié i trasllat de pacients. Nivell 2, avancat.

Per qué EIXAMPLE CLINIC?

Amplia experiéncia: Des de 2005, milers d'alumnes han passat per
I'escola i han aconseguit els seus somnis.

Fa més de deu anys que estem impartint el curs d'auxiliar sanitari-
zelador, pel qual han passat centenars d’alumnes per les nostres aules,
amb un alt grau d'insercié laboral i amb un excel-lent reconeixement als
hospitals del territori.

Equip docent especialitzat: L'equip docent estd format per professionals
de Clinic Barcelona i altres centres de referencia amb dmplia i excel-lent
experiencia en I'ambit dels Auxiliars Sanitaris.

Humanitzacié del servei. A Eixample Clinic, més que una escola de
formacio, som part de Campus Clinic, i la nostra rad de ser és el pacient.
Combinem experiéncia, innovacio i coneixement, compartint-los a través
d'un equip docent amb prdctica assistencial en centres de referencia.
Més enlld de la tecnologia i la formacid académica, creiem que
I'empatia, I'escolta activa i el tracte humda generen meés confianga i

seguretat en els pacients que qualsevol acreditacio.
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CAMPUS CLINIC.

Eixample Clinic és I'escola de formacidé professional
del Campus Clinic. Té una experiencia de vint anys
formant professionals dins del sector salut.
Centenars d’alumnes que han passat per les nostres
aules i han aconseguit els seus somnis. Nosaltres
sabem com acompanyar-los per aconseguir-ho. Tu

pots ser el seguent!

El PREU.

- Matricula: 200 €
- Mensualitats: 250 €

1.450 €

. Forma de pagament: rebut domiciliat, (excepte I'import de la matricula, que es realitzard mitjangant

transferencia bancaria).

*En cas de baixa una vegada efectuat el pagament de la matricula, no es retornara el seu import.

Tant els moduls suspesos, aixi com el fet de realitzar les practiques fora del termini establert (Unicament

permés en cas que l'escola consideri el motiu excepcional), tindrd un cost addicional.

PROCES DE MATRICULACIO

Si vols realitzar la preinscripcié/matriculacido al Curs d’Auxiliar Sanitari

zelador posa’t en contacte amb la secretaria academica a traves del correu

electronic: squiros@fmcb.cat
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SOM CLINIC BARCELONA.

Som l'escola de referencia en el sector Salut a
Catalunya, per la nostra excelléncia en els
continguts impartits (actualitzats, utilitzats en la
practica didaria assistencial de Clinic Barcelona i
altres centres de referéncia), per la qualitat i
subespecialitzacié de I'equip docent, i per la
metodologia educativa feta servir a les aules, basada
en l'acompanyament de ['‘alumnat per a la
consecucio dels seus reptes, que se situa al centre de

la nostra rad de ser.

Queé ens fa diferents?

. s +
[&] Ic,:onnel)l(l‘?‘a_m B nitari ::: Practiques garantides
_exce e' ellelteluligelile =H encentres de prestigi
internacional

?ﬁ 20 anys d’excel-léncia & Cicles formatius amb
en educacio sanitaria alta insercié laboral

Per a més informacio...
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